
	

	

Wortliste  Übungsheft MSA Deutsch 2020  

    

Textstelle  Begriff  Beispielsatz, Synonyme oder Erklärung 

Text, Zeile 3 Sprungschanze, die  

eine Rampe zum Springen beim Skifahren 

Text, Zeile 4	 trampeln  ≈ mit den Füßen heftig aufstampfen 
Bsp.: Er trampelte geräuschvoll durch das Treppenhaus nach oben. 

Text, Zeile 10	 Haken, der  hier: ein mit angewinkeltem Arm von unten nach oben geführter Schlag beim 
Boxen 

Text, Zeile 10	 ungestüm  ≈ temperamentvoll, stürmisch, wild sein 
Bsp.: Sei doch nicht so ungestüm! 

Text, Zeile 22	 Absprungrampe, die  siehe Sprungschanze (Z. 3) 

Text, Zeile 29	 Aushub, der hier: der Schneehaufen, der zum Bau der Sprungschanze angehäuft wurde 

 

 

 



	

	

Text, Zeile 35	 Grube, die ≈ gegrabenes, tiefes Loch 

Text, Zeile 39	 Pulverschnee, der ≈ lockerer Schnee 

Text, Zeile 48	 Unterhändler, der 
≈ jemand, der im Auftrag eines Staates oder einer Interessengruppe (ver-)handelt 
Bsp.: Unser Chef wollte nicht persönlich mit ihm sprechen, er schickte eine 
Unterhändlerin. 

Text, Zeile 69	 Autogramm, das ≈ eigenhändig geschriebener Namenszug (Unterschrift) einer bekannten 
Persönlichkeit 

A1 Rivalität, die 
≈ Konkurrenz, Kampf um Vorrang, Gegnerschaft 
Es herrscht eine Rivalität zwischen den Fans der SG Flensburg-Handewitt und 
denen des THW Kiel. 

A6 Selbstbestimmung, die 
Unabhängigkeit von jeder Art der Fremdbestimmung (z. B. durch gesellschaftliche 
Zwänge oder staatliche Gewalt) 
 

A13 Gratwanderung, die 
≈ Vorgehensweise, bei der schon ein kleiner Fehler großes Unheil auslösen kann 
Bsp.: Der Unterricht unseres neuen Lehrers ist eine ständige Gratwanderung 
zwischen Kreativität und Chaos! 

A13 Startbalken, der  ≈ dickes Holzbrett, auf dem der Skispringer sitzt und von dem er sich abstößt, um 
die Sprungschanze hinunterzufahren 

C2 Rangordnung, die 
≈ Abstufung innerhalb einer festgelegten hierarchischen Ordnung im Hinblick auf 
den Grad, die Bedeutung einer Person, Sache 
Bsp.: In dieser Zebraherde gibt es eine klare Rangordnung unter den Tieren. 

 


